Projekt wspotfinansowany w * %o
ramach programu Unii Europejskiej £
E Erasmus+ Xxk
Warsztaty Kodowania dla Seniorow
2016-1-BG01-KA204-023736 (pazdziernik 2016 — wrzesien 2018)
NEWSLETTER

Numer 1, KWIECIEN 2017
“Kompetencje cyfrowe to kroki milowe do naszej przysztosci...”

Projekt SILVER CODE to préba zbudowania platformy internetowej w celu rozwijania kompetencji cyfrowych
skierowanej do senioréw i w szczegdélnosci w celu nauczenia podstaw programowania. Zaawansowany wiek bedacy z
natury najbardziej oporny wobec zmian, jest jednoczesnie coraz bardziej powszechny w catej Europie. Prognozy
Eurostatu na rok 2060 wskazuja, iz na dwie starsze osoby bedzie przypada¢ jedna mtoda. Uczenie sie kodowania
oznacza uaktualnianie kompetencji osobistych kluczowych, takich jak zdolnos¢ rozwigzywania problemoéw, praca
zespotowa i myslenie analityczne oraz stanowi duzy krok w kierunku aktywnego starzenia sie.

NASZE OCZEKIWANE REZULTATY

Najwazniejsze oczekiwane rezultaty projektu SILVER CODE to:

e AKTYWNE STARZENIE SIE: platforma edukacyjna bedzie wychodzi¢ naprzeciwko pdinej dorostosci i aktywnego
starzenia sie. Pomoze réwniez zwiekszy¢ kompetencje cyfrowe oséb starszych poprzez uczenie podstaw kodowania.
Przyjmuje sie, ze poprzez uczenie sie kodowania, starsi ludzie doswiadczg uczucia spetnienia i wiekszej satysfakcji z
Zycia.

e ZWIEKSZENIE KOMPETENCJI OSOBISTYCH ORAZ MOTYWACII: kodowanie wzmacnia kreatywnos¢, uczy
wspotpracy, podnosi zdolno$¢ do pracy w grupie poprzez przetamywanie barier fizycznych i geograficznych. Uczy
rowniez osoby starsze komunikowania w jezyku uniwersalnym.

e SPRZYJANIE AKTYWNEMU UCZESTNICTWU: w celu lepszego zrozumienia Swiata cyfrowego, w ktérym zyjemy.

e PROMOWANIE UCZENIA SIE POZAFORMALNEGO | NIEFORMALNEGO WSROD DOROSLYCH, zgodnie z
PROGRAMEM dla Uczenia sie Dorostych, ustanowionym przez Komisje Europejska.

e WSPIERANE UCZENIE SIE MIEDZYGENERACYIJNE | BARDZIEJ BEZPIECZNE STOSOWANIE TIK PRZEZ OSOBY
MLODSZE | STARSZE. Praktyczne stosowanie narzedzi przez osoby starsze wymaga aby nauka kodowania byta
prowadzona przez osoby mtodsze. Mtodsze i starsze pokolenia dostang mozliwos¢ wspétpracy oraz wymiany
wiedzy i doswiadczania specyficznej kultury pokoleniowe;j.
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GRUPA DOCELOWA

Podstawowa grupa docelowa projektu to starsi obywatele Wspdlnoty Europejskiej, do ktérych dotrzemy na dwa

sposoby: poprzez dziatania i

narzedzia adresowane bezposrednio do beneficjentéw, poprzez dziatania

upowszechniajace, uczenie sie technikg peer-to-peer oraz specjalne wydarzenia. Odpowiednig grupg uczestnikow,
sposréd osdb dorostych, beda stanowity te o srednich kompetencjach, jak emerytowani profesjonalisci i osoby
starsze wcigz aktywne i chcace zwiekszyé swoje osobiste kompetencje i umiejetnosci.

NASZE DOSWIADCZENIA

W Digital Economy and Society Index 2016 (Cyfrowa
Ekonomia i Spoteczenstwo Index 2016) , Austria zajeta
12 miejsce na 28 panstw unijnych. Austriacy odnoszg

korzysci z niedrogiego internetu oraz relatywnie
wysokiej dotepnosci  szerokopasmowego internetu.
Technologie cyfrowe s3 relatywnie dobrze

wykorzystywane przez biznes, osoby indywidualne oraz
instytucje panstwowe: Ponad 60% uzytkownikéw
internetu robi zakupy i dokonuje operacji bankowych
online a 98% czynnos$ci administracyjnych odnoszacych
sie do najwazniejszych spraw moze zosta¢ zatatwionych
online. Jednoczesnie OECD szacowato (w analizie z 2013
r.) ze mamy do czynienia z 880 000 oséb (okoto 15.5 %)
w wieku pomiedzy 16 i 65 lat o niewystarczajgcych
kompetencjach cyfrowych.

Na podstawie danych Digital Economy and Society Index
(DESI) 2015, Butgaria osiggneta ogdlny wynik 0.34 i 27
pozycje w rankingu.

54% Bufgaréw uzywa
podstawowym, ale za to ci, ktérzy w wiekszym zakresie
wykazujg aktywnos¢ online- komunikujg sie za pomoca
wideorozméw i telefonii internetowej (82%) oraz dziataja
w serwisach spotecznosciowych;

- 34% populacji posiada podstawowe kompetencje
cyfrowe (wysytanie maili, edycja tekstéw, instalacja
nowych urzadzen, etc);

Istnieje przepas¢ miedzy uzytkownikami ('cyfrowy
podziat') biorgc pod uwage dwie grupy i poziom edukacji
formalnej. Odsetek regularnych uzytkownikéw internetu
wsréd oséb mtodszych w wieku 16-24 lat wynosit 91%
podczas gdy w grupie 55-74 lat tylko 40% .

Kupowanie przez internet (e-commerce lub e-shopping)
stato sie bardzo popularne w UE. Konsumenci doceniajg
komfort zakupdw z dowolnego miejsca i w dowolnym
czasie, wiekszy dostep do informacji i szerszy wybér
produktéw, mozliwo$¢ poréwnywania cen oraz

internetu  w  zakresie

korzystania z opinii innych klientéw, aczkolwiek
korzystanie z e-sklepdw rdézini sie w znaczgcy sposéb
wsrdd obywateli paristw cztonkowskich, w Butgarii jest to
13%. Chociaz TIKto w Butgarii jeden z najlepiej
rozwinietych sektoréw, 40% obywateli nigdy nie
uzywato internetu.

Ostatnie inicjatywy w Bufgarii sg skoncentrowane na
podniesieniu poziomu kompetencji cyfrowych wsréd
starszego pokolenia, co jest wzmacniane priorytetami
Programu Cyfrowego 2020.

We Wioszech wiele inicjatyw zostato zrealizowanych
szczegdlnie podczas Europejskiego Roku Aktywnego
Starzenia sie przez Wydziat do Spraw Polityki Rodzinnej
w Ministerstwie funkcjonujagcym przy Prezydencie. W
2012, Wiochy, ze 148.6 starszymi  osobami
przypadajgcymi na 100 mtodych, zajety drugg pozycje w
rankingu w indeksie starzenia sie wsréd 27 krajow
europejskich, po Niemcach (Istat, 20141). We WHtoszech,
bedacych jednym z najstarszych krajéw Europy, coraz to
wazniejsze jest koncentrowanie sie na osobach starszych
, bedacych posiadaczami niematerialnego,
niedostrzeganego dziedzictwa kulturowego
(doswiadczenie, umiejetnosci, wierzenia, obyczaje, etc.)
ktore powinno byé chronione, zachowywane i
przekazywane  mitodszym  pokoleniom.  Obecnie,
spoteczenstwo traci znaczgcy czes¢ dorobku ludzkosci,
ktory przechowywato i rozwijato, co stanowi katastrofe
dla spoteczenistwa informacyjnego, opartego na wiedzy.

Ostatnie dziesieciolecie w Polsce moze zosta¢ okreslone
jako dekada cyfrowa. W 2004 jedynie 26% gospodarstw
domowych posiadato potaczenie internetowe; obecnie
jest to 72%. Przez ostatnie 10 lat wzrdst odsetek
uzytkownikdw medidow spotecznosciowych. W tym
samym czasie, liczba stron z polskimi domenami (.pl)
wzrosta dziesieciokrotnie (z 250 000 do okoto 2.5
miliona); polska wersja Wikipedii jest obecnie jedng z
najwiekszych nieangielskojezycznych edycji na swiecie.
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Pomimo wzrostu oraz licznych przedsiewzie¢ na szczeblu
krajowym i lokalnym, jak réwniez projektow w ramach
programow ksztatcenia ustawicznego, ciggle mamy do
czynienia z niepokojgcymi statystykami (EUROSTAT
2016) dotyczacymi oséb w wieku 64-74: w tej grupie
68% deklaruje, ze nigdy nie uzywato internetu. Sposrdd
pozostatych 32% oséb w wieku 64-74 lata jedynie 27%
uzywato internetu w ciggu ostatnich 12 miesiecy, 11%
wystato mail z zatgcznikiem, 5% umiescito wiadomos¢ w
chatroomie, grupie dyskusyjnej lub podczas dyskusji
online.

W Portugalii, podmiotem szczegdlnie odpowiednim i
odnoszagcym  sukcesy w  ksztatceniu  senioréw
pozaformalnie sg uniwersytety trzeciego wieku/ UTW,
stowarzyszone w  Krajowym Stowarzyszeniu RUTISY
(Stowarzyszenie Sie¢ Uniwersytetéw Trzeciego Wieku).
RUTIS promuje aktywne starzenie sie oraz wspiera Kluby
Seniora i portugalskie Akademie Trzeciego Wieku (UTI).
Uniwersytety Trzeciego Wieku (UTW) s3 projektem
spotecznym i edukacyjnym, ktéry umozliwia regularne
tworzenie i organizowanie zajec kulturalnych i spotkan
dla o0séb starszych. Jednoczesnie UTW s3 projektem
prozdrowotnym, gdyz (jak wskazuje literatura) jakosé
zycia 0s6b starszych, jak réwniez zdrowie psychiczne i
fizyczne, poprawiajg sie znaczaco wraz z uczestnictwem
w tego rodzaju organizacjach. Ogdlnie UTW przyjmujg
osoby po 50 roku zycia, nie wymagajac przy tym
jakiegokolwiek poziomu wyksztatcenia. Oferta kurséw i
przedmiotéw jest komponowana tak, aby upowszechniaé
kulture i nauke. Zajecia edukacyjne sg uzupetniane
innego rodzaju aktywnosciami, jak teatr, chdr, taniec,
muzyka, konferencje, wystawy, sport, malarstwo,
edytorstwo i wizyty studyjne. Obecnie ok 400 UTW
funkcjonuje w Portugalii jako stowarzyszonych w RUTIS,
reprezentujgc 50 000 starszych studiujgcych oraz okoto
8 000 nauczycieli wolontariuszy. Ludnos$é Portugalii
starzeje sie w przyspieszonym tempie. Odsetek o0séb
pow. 65 r.z, w 2015 wynidst 20.3% , znacznie powyzej
Sredniej krajow europejskich (EU-28), ktdra wyniosta
18.9%.

W Rumunii, odsetek osdb powyzej 65 r.z w catej
populacji wynosi 17.4% (w poréwnaniu z rokiem 1991
kiedy byto to 10.6%), nizej niz Srednia dla EU-27
(Eurostat, 2016). Udziat w populacji oséb pow. 80 r.z to
4,1% (EUROSTAT, 2015). Istnieja zasadnicze réznice w

1 http://www.rutis.org/

regularnym korzystaniu z internetu przez odmienne
grupy wiekowe : odsetek osdb regularnie korzystajgcych
wsrdd oséb w wieku 16-24 wynosit 85.3% podczas gdy
44.5% wsréd osdb w przedziale wiekowym 55-74 lat.
Zgodnie z Digital Economy and Society Index (DESI
2017), Rumunia uzyskata ogdlny rezultat 0.35 i zajeta 28
miejsce w rankingu. Jednym z podstawowych odkry¢
jakie przedstawit raport narodowy byt wniosek, ze
chociaz Rumuni s3 zainteresowani uczestnictwem w
sieciach spotfecznosciowych, to pozostajg nieufni wobec
serwisow cyfrowych. Ponadto, pomimo dostepu do
szybkiego internetu  szerokopasmowego, odsetek
rumunskich uzytkownikéw internetu, ktorzy korzystali z
bankowosci elektronicznej (9.6%) czy zakupdw online
(18%) jest niski. Rumunska ekonomia cyfrowa stwarza
duzy potencjat rozwojowy poprzez upowszechnianie
dostepnosci ustug cyfrowych  szerszej spotecznosci.
Dodatkowe wyzwanie stanowi zachecanie oséb starszych
do udziatu w programach edukacyjnych, ktérych
zadaniem jest zmniejszenie wykluczenia cyfrowego i
wzmocnienie rozwoju kompetencji cyfrowych o0séb
starszych.

Na Stowenii, Stowenski Uniwersytet Trzeciego Wieku
jest aktualnie zaangazowany w podnoszenie kompetencji
cyfrowych u oséb stabo wyksztatconych, w badanie
metod ksztatcenia oraz kultury uczenia sie ucznidw o
niskim poziomie alfabetyzacji. Film o nabywaniu
podstawowych kompetencji cyfrowych dla
poczatkujacych w zakresie programowania oraz jezyka
angielskiego jednoczesnie, zostat przygotowany i
zrealizowany na tym uniwersytecie i szeroko stosowany
podczas pierwszych zaje¢ komputerowych dla senioréw.
Odkryto, ze zaawansowany wiek nie ma wiekszego
wptywu na wyniki ksztatcenia. To, jak szybko osoby
starsze nabywajg kompetencje cyfrowe zalezy przede
wszystkim od motywacji i doswiadczenia, ktére nabyli w
ciggu zycia. W tym czasie gdy Stowenski Uniwersytet
Trzeciego Wieku organizuje dtugotrwate formy
edukacyjne, istnieje réwniez kilka innych podmiotéw
urzadzajacych krétsze szkolenia komputerowe dla
senioréow (Institut Antona Trstenjaka, gminy, biblioteki,
centra niezaleznego ksztatcenia —Stowenski Instytut
Edukacji Dorostych). Niektére z nich  wprowadzity
ksztatcenie miedzygeneracyjne w zakresie TIK juz kilka lat
temu podczas gdy Stowenski Uniwersytet Trzeciego
Wieku utworzyt siec kurséw  komputerowych
tandemowych zwanych Each-One-Teach-One. W kraju
jak do tej pory nie ma doswiadczen co do kodowania
przez starsze osoby i dla starszych oséb.


http://www.rutis.org/

Projekt wspotfinansowany w R
ramach programu Unii Europejskie] |
C@DE o N

Warsztaty Kodowania dla Seniorow
2016-1-BG01-KA204-023736 (pazdziernik 2016 — wrzesien 2018)

Ostatecznym celem jest przystosowanie proponowanych narzedzi na potrzeby catej Europy!

PARTNERZY

Organizacja koordynujgca to ZNANIE ASSOCIATION (Bulgaria).
Partnerzy — EUROCREA MERCHANT (Wtochy), SLOVENIAN THIRD AGE UNIVERSITY (Stowenia), DIE BERATER (Austria),
AIDLEARN (Portugalia), UPT (Rumunia), UNIWERSYTET WROCLAWSKI (Polska).
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Ciag dalszy nastapi!

Strona internetowa silvercodeproject.eu

Facebook www.facebook.com/projectsilvercode/



http://silvercodeproject.eu/
http://www.facebook.com/projectsilvercode/

